
 
 

 
 

 
Corso Biologia e Controllo Biologico 

 
Modalità 
  

On-demand 
 
Aggiornamento Assistente allo Studio Odontoiatrico 
  

• Durata del corso: 3 ore 

• Corso valido per l’aggiornamento obbligatorio per Assistenti di Studio Odontoiatrico ASO 
(assistenti alla poltrona) con rilascio di attestato valido ai fini dell'art.2 Accordo Stato 
Regioni 7.10.2021 – CSR/199 e dell'art.2, comma 3, DPCM del 9 marzo 2022 (ex art. 2 
dell’Accordo Stato Regioni 23.11.2017 – CSR/209 e art.2, comma 2, del DPCM del 9 
febbraio 2018). 

• L’aggiornamento erogato in modalità online è valido al 100% in tutte le regioni italiane, ad 
eccezione del Friuli-Venezia Giulia, che ha deliberato l’obbligo di autorizzazione 
dell’aggiornamento da parte degli Ordini dei Medici Provinciali di Gorizia, Pordenone, 
Trieste e Udine. 

• L’attestato di superamento del corso con profitto avviene al completamento dell’80% di un 
test a domande con risposta multipla. 

 
Crediti ECM 
  

• Nessuno 
 

Costo 
 

• 39,00 € + IVA 
 

Descrizione del corso 
 

Il corso è rivolto agli Assistenti di Studio Odontoiatrico (ASO) e affronta i principali aspetti 
della prevenzione e gestione del rischio biologico nello studio odontoiatrico: gli obblighi del datore 
di lavoro, la microbiologia, la catena delle infezioni, la contaminazione crociata, il lavaggio delle 
mani, l’uso dei DPI, (dispositivi di protezione individuale), i passi del processo di sterilizzazione, i 
test per la sterilizzazione e la gestione dei rifiuti speciali 

 
Requisiti per partecipare 
  

Il corso è rivolto al personale ASO che è in possesso dell'attestato del corso. Il corso è 
stato studiato e realizzato per conseguire i crediti necessari per l’aggiornamento delle 10 ore 
annuali. 

 
 



 
 

 
 

 

Finalità e obiettivi del corso 
  

Il corso ha la finalità di fornire all’Assistente di Studio Odontoiatrico le conoscenze teoriche 
e le competenze operative necessarie per prevenire e controllare il rischio biologico all’interno 
dello studio odontoiatrico, attraverso una corretta applicazione delle procedure di igiene, 
disinfezione, sterilizzazione, utilizzo dei dispositivi di protezione individuale e gestione dei rifiuti 
sanitari. 

Particolare attenzione viene dedicata alla comprensione dei microrganismi e delle principali 
modalità di trasmissione delle infezioni, alla conoscenza della catena epidemiologica dell’infezione 
e alle strategie che permettono di interromperla durante le attività assistenziali. 

Il corso mira inoltre a rendere l'ASO consapevole del proprio ruolo nella sicurezza del 
paziente, dell'équipe odontoiatrica e dell'ambiente di lavoro, promuovendo comportamenti corretti, 
sistematici e conformi alle procedure dello studio. 

 
Elementi distintivi e innovativi del corso 
  

Al termine del corso il partecipante sarà in grado di: 

• Comprendere i principi fondamentali della microbiologia, distinguendo batteri, virus, funghi, 
parassiti e altri microrganismi di interesse sanitario. 

• Conoscere il concetto di infezione e comprendere la differenza tra contaminazione, 
colonizzazione, infezione e malattia infettiva. 

• Conoscere la catena delle infezioni, identificandone i principali elementi: agente infettivo, 
serbatoio, porta di uscita, modalità di trasmissione, porta di ingresso e ospite suscettibile. 

• Riconoscere le principali modalità di trasmissione delle infezioni nello studio odontoiatrico, 
comprese la trasmissione per contatto, tramite droplets, aerosol e attraverso strumenti o 
superfici contaminate. 

• Comprendere il ruolo dell'ASO nella prevenzione delle infezioni correlate all'assistenza, 
applicando correttamente le procedure previste dallo studio. 

• Conoscere e utilizzare correttamente i DPI, individuando il dispositivo più appropriato in 
relazione al rischio: guanti, mascherina, protezione degli occhi/visiera, camice e altri 
dispositivi previsti. 

• Conoscere i principi di igiene delle mani, comprendendo quando effettuare il lavaggio delle 
mani e quando utilizzare la frizione con soluzione idroalcolica. 

• Distinguere pulizia, detersione, disinfezione, antisepsi e sterilizzazione, comprendendone 
finalità e differenze. 

• Conoscere il processo di sterilizzazione degli strumenti odontoiatrici, dalla raccolta e 
decontaminazione fino al confezionamento, sterilizzazione, controllo, tracciabilità e corretta 
conservazione. 

• Comprendere il funzionamento e l'importanza dell'autoclave e conoscere i principali 
controlli e indicatori utilizzati per verificare il corretto processo di sterilizzazione. 

• Gestire correttamente gli strumenti contaminati, evitando la dispersione di microrganismi e 
riducendo il rischio di esposizione accidentale degli operatori. 

• Conoscere i principi della gestione dei rifiuti sanitari, distinguendo le diverse tipologie di 
rifiuto prodotte nello studio odontoiatrico. 



 
 

 
 

• Effettuare correttamente la raccolta, il confezionamento, l'identificazione e lo stoccaggio 
temporaneo dei rifiuti sanitari, secondo le procedure previste dalla normativa e 
dall'organizzazione dello studio.  

• Comprendere l'importanza della tracciabilità e della corretta documentazione delle 
procedure di sterilizzazione, contribuendo alla qualità e alla sicurezza dello studio 
odontoiatrico. 
 

Presentazione dei docenti (mini CV) 
 
Silvia Bevilacqua 

• Laureata in Igiene Dentale cum laude presso l’Università degli Studi di Padova nel 2013 e 
in Odontoiatria e Protesi Dentaria nel 2021. Ha conseguito un Master in Odontoiatra 
adesiva nel 2023 presso l’Università IUCS in Portogallo e corsi di aggiornamento relativi 
alla professione nell’arco del tempo. Si occupa della prevenzione delle patologie del cavo 
orale e svolge attività di odontoiatria nell’adulto e nel bambino. Dal 2021 docente corso 
ASO. 
 
 

 
Programma dettagliato del corso 
  
Il corso dura 3 ore, 18 minuti e 39 secondi. 
 

1. MODULO 1 (1:04:49) 
o Obblighi del datore di lavoro  
o Microbiologia 
o La catena delle infezioni 
o Contaminazione crociata 

 
2. MODULO 2 (34:19) 

o Il lavaggio delle mani  
o Sociale 
o Antisettico 
o Chirurgico 

 
3. MODULO 3 (1:39:31) 

o DPI: dispositivi di protezione individuale 
o Camici e pantaloni 
o Cuffia  
o Occhiali e visiere 
o Guanti 
o Mascherine  
o Passi del processo di sterilizzazione  
o Test per la sterilizzazione 
o Rifiuti speciali  

 


