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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FINARDI MICHELE 
Indirizzo  STRADA COSTA DI CASTIONE, 9 – 43029 TRAVERSETOLO (PR)  
Telefono  3381740271 

Fax   
E-mail  michele_finardi@yahoo.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data e luogo di nascita  06.09.1978, REGGIO EMILIA  
 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 09.2021 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Collegio Italiano di Osteopatia – Parma 

• Tipo di azienda o settore  Centro clinico osteopatico 
• Tipo di impiego  Osteopata Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Libero professionista    
 

• Date (da – a)  Dal 03.2006 al 09.2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Fisio One Care – Parma 

• Tipo di azienda o settore  Centro privato di riabilitazione 
• Tipo di impiego  Fisioterapista e Osteopata 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore libero professionista 
 

• Date (da – a)  Dal 2012 al 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro Mani di Luce – Bagnolo in Piano (RE) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di trattamenti naturali  
• Tipo di impiego  Osteopata 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore libero professionista 
 

• Date (da – a)  Dal 06.2003 al 12.2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro Santa Maria ai Servi – Parma – fondazione D.Gnocchi onlus 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione 
• Tipo di impiego  Fisioterapista in ambito ortopedico e neurologico  

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore libero professionista 
 

• Date (da – a)  Dal 07.2005 al 08.2005 
• Nome e indirizzo del datore di  Centro Cardinal Ferrari – Fontanellato (PR) 
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lavoro 
• Tipo di azienda o settore  Clinica privata accreditata di riabilitazione neurologica 

• Tipo di impiego  Fisioterapista in ambito neurologico  
• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore libero professionista 

 
 
 

• Date (da – a)  Dal 05.2003 al 08.2003 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Poliambulatorio privato Ramiola (PR) 

• Tipo di azienda o settore  Trattamenti domiciliari per conto della ASL di Fornovo 
• Tipo di impiego  Fisioterapista in ambito ortopedico e neurologico  

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore libero professionista 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  01.10.2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Collegio Italiano di Osteopatia – Longara (BO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso aderente ai criteri formativi del Registro degli Osteopati d’Italia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Osteopata DO 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  29.04.2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Parma – facoltà di medicina e chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in fisioterapia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 
 

 PUBBLICAZIONI 

 110/110 

 
• Data 

  
2016 

• Titolo  Osteopatia e sistema linfatico 
ED. Piccin 

• Ruolo  Co-Autore (Fornari, Finardi, Nardon) 
          
 
  
      CORSI TEORICO – PRATICI DI  
      PERFEZIONAMENTO 
 
 

• Data  8-9.12.2018 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il valore della percezione extraretinica nella diagnosi palpatoria dell’osteopata. Secondo livello 

• Qualifica conseguita   Attestato di partecipazione 
 

 
• Data  3-4-5.08.2018 

• Luogo  Corniglio (PR) 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il valore della percezione extraretinica nella diagnosi palpatoria dell’osteopata. Primo livello 

• Qualifica conseguita   Attestato di partecipazione 
 

• Data  26-27.01.2017 
• Luogo  Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “The General Movements” – La motilità spontanea del neonato prematuro 

• Qualifica conseguita   Attestato di partecipazione 
 
 

• Data  15-16.10.2016 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lombalgia: inquadramento clinico, imaging, terapia manuale, terapia posturale funzionale e 
riabilitazione 

• Qualifica conseguita   Attestato di partecipazione 
 

• Data  17.09.2016 
• Luogo  Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Osteopatia: Formare i formatori 
Corso di formazione alla docenza per docenti in osteopatia 

• Qualifica conseguita   Attestato di partecipazione 
 

• Data  20-22.11.2015 
• Luogo  Pontetaro (PR) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno Forma e Funzione 
 

• Qualifica conseguita   Attestato di partecipazione 
 
 

• Data  23-24.10.2014 
• Luogo  Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il sistema cardiovascolare e il sistema linfatico: anatomia, funzione e disfunzione 
Relatore Frank H. Willard Ph. D. (Biddeford, Maine, USA) 

• Qualifica conseguita   Attestato di partecipazione 
 

• Data 
  

26-28.09.2014 
• Luogo  Pontetaro (PR) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno Osteopatia in ambito clinico 

• Qualifica conseguita   Attestato di partecipazione 
 

• Data  13-15.06.2014 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fisioterapia in ortopedia pediatrica 

• Qualifica conseguita  
 

 Attestato di partecipazione 
 

• Data  2012-2014 
• Luogo  Longara (BO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Osteopatia come medicina di terreno 
Percorso formativo biennale post graduate 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Data  9-13.12.2013 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità  Osteopatia pediatrica. Corso avanzato 
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professionali oggetto dello studio Relatore dott. Shawn K. Centers DO, MD, FACOP (San Diego, CA, USA) 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
• Data  1-5.05.2013 

• Luogo  Longara (BO) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Osteopatia pediatrica. Corso avanzato 

Relatore dott. Shawn K. Centers DO, MD, FACOP (San Diego, CA, USA) 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
• Data 

  
25-27.01.2013 

• Luogo  Longara (BO) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Il mistero delle fasce. Post graduate in osteopatia 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Data  9-10.03.2012 
• Luogo  Parigi, Universitè Renè Descartes 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Giornate di dissezione anatomica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Data  19-22.05.2011 
• Luogo  Longara (BO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Osteopatia pediatrica. Post graduate 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
   

• Data  29-30.05.2010 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ernia del disco lombare: valutazione clinica e trattamento manuale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
   

• Data  18-19.05.2007 
• Luogo  Bertinoro (FC) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La spalla – trattamento riabilitativo. Le patologie traumatiche e degenerative 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Data  01-02.12.2006 
• Luogo  Bertinoro (FC) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La spalla – trattamento riabilitativo. La cuffia dei rotatori e le instabilità gleno-omerali 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Data  19-20.05.2006 
• Luogo  Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master in chirurgia e riabilitazione della spalla. Live surgery 
Closed meeting sulla riabilitazione della spalla 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Data 
  

29.05.2004 
• Luogo  Fidenza (PR) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Le polineuropatie 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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      ATTIVITA’ DIDATTICA 
 

• Data  Dal 10.2013 ad oggi 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso full time e part time del Collegio Italiano di Osteopatia 

• Ruolo   Docente di osteopatia muscolo-scheletrica, osteopatia craniale e clinica osteopatica 
   

• Data  07 / 25.10.2022 
• Luogo  Reggio Emilia. Corso per fisioterapisti della azienda USL di Reggio Emilia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Approccio con terapia manuale al torcicollo posturale del neonato. Confronto e integrazione con 
tecniche e razionale fisioterapico” 

• Ruolo   Codocente (Finardi Michele – Mora Isabella) 
 

• Data  12.02 / 26.02..2022 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Trattamento manuale della sfera ORL. Corso on line 

• Ruolo   Docente   
 

• Data  23.01.2021 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Trattamento delle turbe vascolari funzionali, craniali e periferiche. Corso on line 

• Ruolo   Docente  (Fornari M. Finardi M.) 
 

• Data  18-20.12.2020 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Trattamento delle turbe vascolari funzionali, craniali e periferiche 

• Ruolo   Docente  (Fornari M. Finardi M.) 
 

• Data  26-27.10.2019 / 9-10.11.2019 
• Luogo  Bolzano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Osteopatia pediatrica: le basi dell’approccio clinico al neonato e al bambino 

• Ruolo   Docente  
 

• Data  08-09.10.2019 
• Luogo  Cesena. Corso per fisioterapisti della azienda USL della Romagna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il torcicollo posturale del neonato e il suo rapporto con la plagiocefalia 

• Ruolo   Docente 
 

• Data  25-26.05.2019 / 08-09.06.2019 
• Luogo  Messina 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Le disfunzioni miofasciali: classificazione, diagnosi palpatoria e tecniche di trattamento  

• Ruolo  
 

 Docente  

• Data  10-12.05.2019 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Patologie della spalla: inquadramento clinico, riabilitazione e terapia manuale  

• Ruolo   Docente  
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• Data  16-17.03.2019 / 30-31.03.2019 / 13-14.04.2019 

• Luogo  Parma 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Fisioterapia e terapia manuale: approccio integrato al neonato e al bambino 

• Ruolo  
 

 Docente  

• Data  26-27.05.2018 / 9-10.06.2018 
• Luogo  Acquaviva delle fonti (BA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso base di terapia manuale e tecniche articolari dolci 

• Ruolo  
 

 Docente  

• Data  17-18.03.2018 / 14-15.04.2018 
• Luogo  Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approccio al sistema muscolare: dai test muscolari alla valutazione posturale  

• Ruolo  
 

 Docente  

• Data  03-04.03.2018 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapia manuale pediatrica. Approccio clinico al bambino con patologie della sfera ORL 

• Ruolo   Docente 
 

• Data  22-24.02.2018 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Post graduate: Approccio osteopatico nella patologia sistemica 

• Ruolo  
 

 Docente  
 
 

• Data  13-15.10.2017 / 10-12.11.2017 / 19-21.01.2018 
• Luogo  Chiasso (Svizzera) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master di osteopatia pediatrica 

• Ruolo  
 

 Docente  

• Data  05.12 / 25.12.2017 
• Luogo  Parma. Corso per fisioterapisti e fisiatri di asl e aziende ospedaliere di Parma e provincia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approccio manuale al torcicollo posturale del neonato 

• Ruolo   Docente 
 

• Data  11.12.2017 
• Luogo  Parma. Associazione Nazionale Dentisti Italiani 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Prevenzione e soluzione dell’errore posturale dell’odontoiatra 

• Ruolo   Docente 
 

• Data  1-3.12.2017 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il lavoro di equipe nella sfera cranio-cervico-mandibolare: perché quando e come 

• Ruolo 
 

 Responsabile scientifico e assistente alla docenza 
 



Pagina 7 - Curriculum vitae di 
FINARDI MICHELE 

 

  

 

• Data  24-25.06.2017 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approccio al neonato: il torcicollo e le plagiocefalie 

• Ruolo   Docente 
 

• Data  27-28-.05.2017 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Le patologie della spalla.  

• Ruolo   Docente 
 

• Data  1-2.04.2017 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approccio al neonato: il torcicollo e le plagiocefalie 

• Ruolo   Docente 
 

 
• Data  18-19.03.2017 

• Luogo  Parma 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Lo sviluppo neuromotorio del bambino 

• Ruolo  
 

 Coordinatore, responsabile scientifico e assistente alla docenza 

• Data  13-15.01.2017 / 3-5.03.2017 / 16-18.06.2017 
• Luogo  Chiasso (Svizzera) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master di osteopatia pediatrica 

• Ruolo  
 

 Docente  

• Data  8-10.04.2016 / 27-29.05.2016 / 01-03.10.2016 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapia manuale neonatale e pediatrica 

• Ruolo   Assistente alla docenza 
 

• Data  11-12.06.2016 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapia manuale pediatrica. Approccio clinico al bambino con patologie della sfera ORL 

• Ruolo   Docente 
 

• Data  31.03 – 03.04.2016 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Post graduate: Trattamento osteopatico nelle problematiche della sfera visiva e ORL nel rispetto 
del trattamento olistico 

• Ruolo   Docente 
 

• Data  11-13.03.2016 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapia manuale al servizio della maternità 

• Ruolo   Assistente alla docenza 
 

• Data  8-10.05.2015 / 13-15.11.2015 / 22-24.1.2016 
• Luogo  Parma 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapia manuale neonatale e pediatrica 

• Ruolo   Assistente alla docenza 
 

• Data  7-8.11.2015 / 28-29.11.2015 
• Luogo  Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approccio riabilitativo e manuale alle patologie di spalla 

• Ruolo   Docente 
 

• Data  15-16.11.2014 / 13-14.12.2014 
• Luogo  Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso base di terapia manuale e tecniche articolari dolci 

• Ruolo   Docente 
 
 

• Data 

  
 
25.09.2014 

• Luogo  Pontetaro (PR) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Convegno Osteopatia in ambito clinico 

• Ruolo   Relatore del workshop: Presentazione di un nuovo modello di lavoro osteopatico sul sistema 
linfatico 

 
• Data  18-19.05.2013 / 01-02.06.2013 

• Luogo  Vita (TP) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Corso base di terapia manuale 

• Ruolo   Docente 
 

• Data  Dal 10.2011 al 06.2013 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso full time del Collegio Italiano di Osteopatia 

• Ruolo   Assistente alla docenza 
 
 

• Data  Dal 10.2011 al 06.2013 
• Luogo  Longara (BO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso part time del Collegio Italiano di Osteopatia 

• Ruolo   Assistente alla docenza 
 

• Data  17.03.2012 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conflitto femoro – acetabolare: clinica, diagnostica per immagini, chirurgia e riabilitazione 

• Ruolo  Organizzatore e Relatore  
 

• Data  20-21.11.10, 26-27.02.11, 28-29.05.11, 9-10.07.11, 24-25.09.11, 19-20.11.11 
• Luogo  Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminari di terapia manuale pediatrica per osteopati e fisioterapisti 

• Ruolo   Assistente alla docenza 
 

• Data 
  

18-19.09.2010 
• Luogo  Parma 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sindrome femoro-rotulea: valutazione clinica, imaging, trattamento manuale e riabilitazione 

• Ruolo   Assistente alla docenza 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA   Italiano  
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 - NEL CENTRO FISIO ONE CARE IN CUI HA LAVORATO SI È OCCUPATO DELLA FORMAZIONE ED 
AGGIORNAMENTO INTERNO DEI FISIOTERAPISTI COLLABORATORI  
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 - È STATO RESPONSABILE DELL’AREA PEDIATRICA DI FISIO ONE LAB 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONE CAPACITA’ DI UTILIZZO DEL PC E DEI PRINCIPALI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  A e B 
 
 
 
 
 
 
 

Parma, 24.03.2022 


